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Im Studium kimpfen alle gegen alle:
Um Noten, Master und Praktika.

Wie man dem Vergleichswahn entkommt

Das Bachelor-Problem Service: Ausland Ich liebe einen Nerd!

Bei den neuen Abschliissen liuft Erasmus, Master, Sprachkurse: Warum Ingenieure sexy sind
einiges falsch. Wer trigt die So geht es trotz Uni-Stress in und in welchen Branchen es

Schuld daran? Eine Bilanz die Ferne. Das grofle Spezial jetzt noch Jobs gibt




TRANSSEXUALITAT

Sie kamen als Frauen zur Welt, doch sie fiihlen sich als Minner. Ein Student kimpft dafiir,
cin Mann zu sein, ein Dozent hat diesen Kampf schon hinter sich. Wie geht es ihnen damit?
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Till Amelung

; ZEIT CAMPUS




FOTO: SIW PRIVAT

Till wollte nur auf die Toilette gehen. Im Vorbeigehen
lichelte er der Putzfrau im Gang zu und 6ffnete die Tiir zur
Minnertoilette. »Friulein!«, rief sie ihm hinterher, grinste
ihn an und sagte: »Da miissen Sie rein.« Dann zeigte sie auf
die Tiir links daneben. Till zégerte. Sollte er etwas sagen?
Er tat es nicht, murmelte nur »Danke« und nahm stattdes-
sen die Damentoilette.

»So etwas passiert mir fast jeden Tage, sagt Till. »Aber
ich hab keine Lust, jedem Verkiufer und jeder Putzfrau zu
erkliren, was los ist.« Till Amelung ist 24 Jahre alt und er
kam als Midchen zur Welt. Auf seinen Zeugnissen und
Ausweisen steht »Tanjac, der Name, den er seit der Geburt
getragen hat. »Aber das bin ich nicht. Ich bin ein Manng,
sagt er bestimmt. Seit er denken kann, fiihlt er sich fremd
in seinem eigenen Korper.

Till ist transsexuell, genau wie mindestens 6000 andere
Menschen in Deutschland. Die Dunkelziffer liegt viel héher.
Gezihlt werden kénnen nur diejenigen, die in édrztlicher Be-
handlung sind, und viele Betroffene gehen nicht zum Arzt.
Sie schimen sich, haben Angst oder wissen gar nicht, dass es
fiir ihr Leiden einen Namen gibt.

Transsexualitit hat nichts mit Transvestiten zu tun,
nichts mit Minnern, die sich als Frauen verkleiden und auf
Varieté-Bithnen stehen. Transsexuelle wollen kein Kostiim,
sie wollen einen anderen Korper, weil sie im falschen gebo-
ren wurden. Dafiir spritzen sich viele ihr Leben lang Hor-
mone und lassen sich mehrfach operieren.

Till will das auch, aber er muss noch warten, auf Gut-
achten von Psychologen und Gerichten. Ohne die darf
in Deutschland keiner seinen Vornamen indern, gegen-
geschlechtliche Hormone nehmen oder sich operieren lassen.
Trotzdem versucht Till jetzt schon, als Mann zu leben: Er
trige weite Kleidung und einen Irokesenschnitt. Bevor er
in die Uni geht, sich mit Freunden trifft, praktisch immer
wenn er unter Leute geht, schniirt er sich mit einer Binde
die Briiste ab. »Nach ein paar Stunden tut es wehe, sagt er.
»Dann muss ich nach Hause, die Binde abnehmen. Dort
sieht mich ja keiner.« Er sagt das so gelassen, als ginge es um
eine Krawatte, die er zu Hause auszieht.

Till probiert alles, um als Mann gesehen zu werden.
Doch es hilft nichts: »Die Leute denken, ich sei eine mas-
kuline Frau, oder sie halten mich fiir einen 14-jahrigen Jun-
gen.« Er traut sich nicht, einen Nebenjob anzunehmen, weil
er Angst hat, weibliche Berufskleidung tragen zu miissen; er
macht keinen Sport, weil er nicht weif3, in welche Umklei-
dekabine er gehen soll; und wenn er in Gottingen unter-
wegs ist, fragen ihn Kinder: »Ey, was bistn du, Junge oder
Midchen?« Eigentlich spaziert er gerne von der Uni in die
Innenstadr, iiber das alte Kopfsteinpflaster, in die kleinen
Cafés. Aber die Fragen haben ihn scheu gemacht —allein
traut er sich kaum noch dahin.

»Die Leute
denken, ich
sei eine
maskuline
Frau, oder sie
halten mich
fiir einen
14-jahrigen
Jungen«

Till Amelung will sich
operieren lassen

Der Dozent Bjorn
Seidel-Dreffke hieR
friiher Birgit

Diese Angst hat ein anderer schon hinter sich, Privatdozent
Bjorn Seidel-Dreffke. Der 45-Jihrige lebt in Berlin und
lehrt russische Kulturgeschichte an der Universitit Halle.
Wenn er — Vollbart, tiefe Stimme, breite Schultern — iiber
den Alexanderplatz geht, schikern die Verkiuferinnen
an den Stinden mit ihm. Er mag diesen Platz, die vielen
Menschen, das Lebhafte. Er fiirchtet sich nicht davor, als
»Transe« beschimpft zu werden. Niemand sicht, dass Bjérn
Seidel-Dreffke einmal Birgit Seidel-Dreffke war.

»Ich hatte Gliicke, sagt er. 1995 nahm er die erste Dosis
Hormone. Dann dauerte es gerade mal drei Monate, bis die
Haare sprossen. »In mir lauerte wohl schon der Manng, sagt
er und grinst stolz. »Selbst am Kdrper bin ich jetze richtig
behaart.« Ein Jahr nach den ersten Hormonen lief er sich
operieren: Brust- und Gebirmutterentfernung.

Bjorn Seidel-Dreffke sagt, er sei nie weiblich gewesen:
»Meinen Hochzeitsstrauf§ trug ich wie einen Besen.« 1988,
als er noch eine Frau war, heiratete er seinen ersten Freund.
Die Ehe funktionierte, er liebte seinen Mann, aber Seidel-
Dreffke wurde immer ungliicklicher in seiner Rolle als Frau.
Drei Jahre nach der Hochzeit hielt er es nicht mehr aus. Sei-
ne Promotion war fertig, doch sein Institut schloss. Er konn-
te sich nicht mehr zur Ablenkung in Arbeit vergraben. In
seinem Schlafzimmer stellte er sich vor den Spiegel, schaute
sich an. »Diesen diinnen Hals, die zarte, blasse Haut, die
schlaffen Schultern. Wie ich das alles hasste.« Er starrte so
lange auf sein Spiegelbild, bis ihn die Wut packte, rannte ins
Bad und schnitt sich die Haare ab.

Von da an trug er nur noch Jeans und Lederjacken. Und
er erzihlte seinem Mann, was los war. Der wollte das alles
durchstehen, mit ihm zusammenbleiben, die Ehe nicht ein-
fach so wegwerfen. Er besuchte Seidel-Dreffke nach den
Operationen im Krankenhaus und sah zu, wie aus seiner
Frau ein Mann wurde. Vor vier Jahren trennten sie sich dann
doch. »Er steht einfach auf Frauen. An Minner geht er nicht
ran, sagt Bjorn Seidel-Dreffke.

Jedes Jahr lassen sich etwa 300 Transsexuelle in Deutsch-
land operieren. Studien zeigen, dass nur ein bis zwei Pro-
zent die Operation wieder riickgingig machen wollen. Das
Problem ist die Zeit davor. Viele Transsexuelle sind depressiv,
einige versuchen, ihr Leben zu beenden. Besonders die Pu-
bertit ist eine Leidenszeit fiir sie. Till zum Beispiel wusste
schon als Kind, dass er kein Midchen war, er schrie und
schlug um sich, wenn ihn seine Mutter in ein Kleidchen ste-
cken wollte. »An dir ist ein Kerl verloren gegangenc, sagte sie
kopfschiittelnd. »Als ich dann in die Pubertit kam, habe ich
am Anfang ignoriert, dass meine Briiste wuchsen«, erzihlt
Till. Je groRer sie wurden, desto mehr zog er sich zuriick,
wurde scheu, depressiv. »Der Tag, an dem ich meine Regel
bekam, war eine Katastrophe, einfach der Weltuntergang.« »
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TRANSSEXUALITAT

Die Ursachen von Transsexualitit sind noch nicht ausrei-
chend erforscht. In der Wissenschaft gibt es zwei Extremposi-
tionen. Die eine behauptet, dass Transsexualitit allein durch
die Erziehung und das soziale Umfeld verursacht wird. Pro-
minenteste Verfechterin dieses Standpunketes ist die amerika-
nische Philosophin Judith Butler. Ob ein Mensch Mann oder
Frau werde, hiinge zum Beispiel davon ab, welche Spiele er als
Kind spiele. Genau das Gegenteil behaupten einige Biologen.
Sie sind sich sicher, dass Transsexualitéit schon im Mutterleib
verursacht wird. Zu hohe oder zu geringe Ausschiittungen
von Geschlechtshormonen wihrend der frithen Schwanger-
schaft seien die Ursache. Die meisten Wissenschaftler finden
sich irgendwo in der Mitte — und sagen, dass seelische und
kérperliche Faktoren gleichermafien beteiligt seien.

Viele Psychologen kennen noch nicht cinmal diese Dis-
kussion, haben keine Erfahrung mit Transsexuellen. Till
brauchte drei Anliufe, bis er endlich einen fand, der bereit
war, ihn zu behandeln. Fast alles, was er in den vergangenen
Jahren iiber Transsexualitit ge I e er sich aus dem

Internet. »Ohne das Netz w

chmissene, sagt er.
nachrsferien nicht

Auch als er es vor zv
mehr aushielt, sich nicht m verstecken und end-
lich ein Mann sein wollte — r sich vor den Bild-
schirm. »Ich traute mich nichr. es mandem zu sagen.«
Der Mut reichte nur fiir das StudiVZ. Er gab am Computer
zwei kleine Anderungen ein. Name: Till. Geschlecht: minn-
lich. Sein Coming-out waren ein paar Klicks

Was ist
Transsexualitit?

Transsexuelle fiihlen
sich in einem Kdrper
mit dem falschen
Geschlecht gefangen.
Um vom Mann zur

Frau oder von

der Frau zum Mann zu
werden, nehmen

sie lebenslang Hormone,
lassen ihre Geschlechts-
organe operieren,
trainieren Stimme und
Bewegungen.

Der deutsche Arzt
Magnus Hirschfeld war
vor hundert Jahren
weltweit der Erste, der
Transsexuelle operierte.
Heute beschdftigen

sich vor allem
amerikanische Forscher
mit Transsexualitat.
Radikale Vertreter der
Queer Studies fordern
die Aufhebung der
zweigeschlechtlichen
Ordnung.

Catharina, 25, seine beste Freundin an der Uni, reagierte
als Erste darauf. »Er, sie, es: Das ist mir egal«, sagt sie auch
heute noch. »Till ist mein Freund.« Zwar rutscht ihr auch
zwei Jahre spiter manchmal noch ein »sie« raus, wenn sie
Till meint. »Er, verbessert er sie dann beildufig. »Ich nehm
das hing, sagt er. »Bald bekomme ich ja Hormone, dann
erledigt sich das hoffentlich von selbst.«

Auf Tills Seminarlisten steht mittlerweile nur noch »T.«.
So hat Till es mit seinen Professoren abgesprochen. Er woll-
te einfach nicht mehr als »Tanja« auftauchen und in jedem
Seminar neu geoutet werden.

Bjorn Seidel-Dreffke ist froh, dass er sich nicht mehr
jeden Tag mit dem Thema Geschlecht beschiftigen muss:
»Ich will mich nicht stindig im Kreis um mich selber dre-
hen. Ich bin ein ganz normaler Mann, mit einer Besonder-
heit.« Viele seiner neuen Freunde wissen nichts von seiner
Vergangenheit. Manchmal aber muss er sich selbst outen.
Seit Jahren bewirbt sich der Privatdozent auf Professuren,
und immer wenn er eine Bewerbung abschick, liegen in der
Mappe auch Zeugnisse seines Diploms, seiner Dokumen-
tarausbildung, seiner Dissertation. Sie alle sind auf »Birgit«
ausgestellt. »Ich hitte nie gedacht, dass das ein Problem
werden kénnte, sagt Seidel-Dreffke. Doch mittlerweile hat
er das Gefiihl, dass es doch eines ist. Er ist habilitiert, hat
stindig gelehrt, geforscht, publiziert und Preise gewonnen.
Trotzdem: Unzihlige Bewerbungen blieben erfolglos. »Ich
werde nicht einmal eingeladen, sagt er. »Da frag ich mich
schon, ob das an meiner Vergangenheit liegt.« s



